HNCIIBITAHUSA (TECTBI) I'TO:
BPOCOK HABUBHOI'O MAYA (1 KT') AIBYMSA PYKAMMU U3-3A
I'oOJIOBbBI U3 UCXOAHOI'O MOJIOKHHUSA: HOI'M HA HIMPUHE
HJIEY, MAY B PYKAX BHU3Y

HcnslTaHne NpOBOAUTCS HAa POBHOW INUIOLIAAKE JUIMHOW M IIUPUHOU
He MeHee 10 M.

TexHHKA BBINOJHEHHUS] HCNBITAHUA

YyacTHUK BCTaeT y JMHUU pa3MeTKU U OpocaeT MsAY M3-3a TOJIOBBI
ABYMSI pyKaMu BIepeJ U3 HUCXOJIHOro mnojoxeHus. Ilpu Opocke cTymHH
JNOJIKHBI COXPaHATh KOHTAKT C IUIOMAAKOHM. JlemaroTcss TpW NONBITKH.
3aCUUTBHIBAETCS JYyUYIINN pEe3yabTarT.

Omuodku, B pe3yjbTaTe KOTOPBIX UCIIBITAHUE He 3aCUUTHIBAETCS:

— METaHUE H3 HCXOJHOTO TIOJIOKEHHUS OJJHAa HOra BIEpe.H,
apyras c3aiu;

— 3acTyM 3a JIMHUIO 0003HAaYalomyo MiIoMaaKy MEeTaHus.
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